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欣昕：师姐，想问一下，一个人经常熬夜啊，然后现在就是胃癌晚期了，胃出血这种情况下能不能找老师？现在在西治疗。
师：不能。
坐看云起：老师不捞深水区的人。又熬夜又西医治疗，更不捞了。
师：老师接手不是傻逼吗？
坐看云起：捞不了。
欣昕：嗯，我也想着救人，是我心切了。
师：中医有几不治。西医接手的不治、西医判死刑的不治；怀疑者不治；家里意见不合者不治；想速效者不治；想省钱者不治；癌症不治，尤其是放化疗的。
师：想想我说的有道理吗？现在医患关系多么紧张。躲还来不及呢。对不对呀？人命关天的事。
欣昕：老师，不好意思，我冒昧了，
师：教教你们养生知识，育儿理念，多好。教教你们健身
欣昕：对，跟着老师进步
师：既然现在西医否定中医，中医举步维艰，中医就应该大大方方退出医疗界，搞搞养生就得了。好痛苦，留给患者吧，把矛盾留给西医吧。居然没人喷嗑
西南的风：老师威武
德發ma：不信传统中医只能说命该如此，认知不到位的一波人直接被刷下去。
师：其实真正的中医被承认，是个伪命题。因为中医跟主流的价值观相违背。你们知道为啥吗？
师：中医的世界观和生命观跟现在主流都是违背的。中医相信迷信那一套。这你们怎么解释？
嘉嘉：我也相信玄学。
师：中医讲究叫魂，你怎么解释？这些东西能登大雅之堂吗？官方敢承认吗？我记得前10年，央视做了一个大胆的突破，播了几集系列节目，关于生死轮回，然后就给停播了。不承认但他们自己也用各种风水阵。不知道你们有印象吗？这事儿只能做，不能说。
嘉嘉：我记得有前世的一个村，还有大会堂那些画都是风水。
师：所以说不可能普及
岁降：是怕风气败坏，人们不思进取，科技不发展吗，所以就管的比较严格？
坐着云起：是怕走歪了，很容易被人弄偏了
李欣：老百姓没有辨别能力，很容易被利用
坐着云起：传统文化这东西得正人君子来干，普通大众用着就得了，不可使知之，否则容易被人利用。
嘉嘉：确实也有很多骗人的啊。
坐着云起：很容易被别有用心的人发展成邪术，所以明面上不能说。
师：我们受的传统文化教育是，唯物主义。这是主流意识形态的基础，而中医不是唯物主义。你说怎么彻底承认中医？我怎么也想不通。而且人呢，都是学坏容易学好难，教点正儿八经的东西不一定上道，但那些歪理邪说，一忽悠大家就去跟风了，所以古人才道不轻传法不轻授
坐着云起：而今人呢，都是学坏容易学好难，教点正儿八经的东西不一定上道，但那些歪理邪说，一忽悠大家就去跟风了，所以古人才道不轻传法不轻授。
德發ma：假如你是皇帝的话你想有一帮听话的愚民还是跟你反着干的人精？
师：这才是真正中医的尴尬。
嘉嘉：很多人现在都不信，老人家都不信。现在说着中医还会被说迷信。
坐看云起：就是对绝大多数人来讲，真正的传统文化，他们不一定能学到根本，如果普及的话，就容易被不法分子利用，最后全走偏了。
嘉嘉：有病一定要去医院 不就是迷信？
坐看云起：普通民众的智商都比较low的。
师：还离火九运，有啥用啊？
德發ma：所以靠缘分和自己认知。离火运只会有更多精神病出现
坐看云起：我一个年轻的同事，现在30来岁吧，几年前他的女儿因为西医的一系列的误治就开始哮喘，我当时跟他说了，孩子肺里有寒气呀，给他把寒气赶一赶，他听不懂，一个劲的说就是外边的物质造成的过敏，最后我也无语了。你跟他们科普需要一个深厚的基础和一个大的环境，还需要有时间，还得看他有没有那个悟性。结果前两天他又跟我说，他肺里好多结节了，也找不出来原因，早晨起来经常咳嗽，我说就是寒气。能不能听懂他吧，他早就被科学教洗脑了，我们给他扳回来，不管是什么学历的，那都不是一朝一夕的事。
师：所以说以后你们会发现，能治病的中医越来越少，敢治病的中医也是越来越少。伪中医概念仍然会火，慢慢的中医它只变成一种文化，甚至一种非遗。一定会被边缘化，这个想都不用想。
宇欣：为什么不是黎明前的黑暗
师：现在是黑暗前的光明，不是黎明前的黑暗
坐看云起：大环境裹挟着，不要说别人，有时候连给自己做个主都挺难的，比如说疫苗。
师：现在你还能买到中药材就是万幸。以后可能连真正的中药材你都买不到，你们信不信？
宇欣：信。
嘉嘉：好的中药材不好找。
师：比如你现在麻黄还买得到吗？
坐看云起：当下很多中药都是这样，我自己现在抓药都靠朋友从产地或者药材市场帮忙找，否则店里买的根本靠不住，还不如平时多健身、练功养着。
师：以后中草药也会标准化、规模化，国家在推煎药中心统一配送，个人想拿到道地药材、亲自抓药看药，会越来越难。
何昕蓉：我们有得明健身操已经很好了。
师：就是你们药店买的药，你都看不到药，直接从煎药中心配送就煎出来了。
何昕蓉：是为了颗粒制剂普及吗？
岁眸：听我同事说有的医院专门煎药送上门。
坐着云起：跟饭菜一样，都是预制的了。
Lucky：现在医院买中药很多也是他们给煎好了以后送过来。
坐看云起：只是饭菜我们目前还可以自己做。
岁眸：一送就送一周的。
Lucky：但是菜也是买不到真正好的，苹果都老大一个了。
师：也就是说你到诊所药店开药之后？为了保证药品质量和标准化，你看不到诊所，或者中药店有药，直接通过物流在煎药中心出药，你去领取。这才是下一步的一步大棋。
嘉嘉：那这样就更没人信中医了。因为都没效果。
师：因为现在中药材市场非常混乱，国家必须整治，必须标准化和强监管。怎么办呢？所以各地市的煎药中心就应运而生了，你们去搜国家政策，这个已经在落实了。煎药中心为了保证煎出药的质量，一定会严把中药材质量关，统一进货渠道。你想想还有个好吗？都听懂了吧？
嘉嘉：这不也成为很多人的赚钱渠道。
贝贝的喵：我记得谁说过，中药的下限不是特别低。中医院医药科煮药的都是一群不会煮的人。医院内部的人自己拿药需要特别叮嘱。
嘉亮：都是靠人脉竞标。
何昕蓉：统一进货渠道 细品一下。
忆往昔：资本又要开始运作了，新一批富豪又要诞生了。
宇欣：我那天刷到了，泡药不能超过40分钟，煮药20分钟，真可笑。
贝贝的喵：医院婴幼儿暴雷的太多。之前特别吹的羊水穿刺现在也被指出有问题。
师：小伙伴们，我说的对不对？
宇欣：对。
师：说一千道一万，就是让你们知道现实状况，珍惜身体，好好锻炼，别得病。
宇欣：但是不想相信
师：比啥都强，得了病不如狗。医院不是人呆的地方。
德發mai：去医院能把你的钱花光，然后再把你治死。
喝水晒太阳：那个问止中医怎么能搞到生半夏跟生附子。
师：生半夏，生附子，想办法都能搞。但是这属于非法。懂了？
喝水晒太阳：他们做的好大，学员都几十万了。
师：出了医疗纠纷，这就是非法医疗。加一克，也是。
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听完老师讲解的觉得老师老难，好伟大。
喝水晒太阳：生附子—开10g，15g。细辛也是15g。
师：他们打着是倪海夏的旗帜。背后有推动者。但是倪海夏那一招能解决现在慢病的问题？尤其是癌症？老师能想出的解决办法，只有避实就虚。退守养生区。
文君：好好健身，好好学习。
暖水晒太阳：我跳了两三个月操，本来只有两个月牙，现在有5个了。
文君：小问题自己解决。
暖水晒太阳：我觉得这个世界好痴癫，身体倍儿棒的，尼玛又怕突然失踪了。
MJ：老师是睿智的，既不硬对抗，也能真正帮助到人。










