20231208得明有话说之果园的秘密

冯宝：大家晚上好，老师晚上好，老师上一期说要跟我们讲一讲关于果园的秘密，为什么果园大家去了就不想回来了，去了之后就非常的开心，不管是我们人去了那里，就算是动物在那边也是很自由的，还有很多朋友去到果园之后，发现自己有些身体不开心啊，或者说有些身体不太舒适的，去了果园之后，都变好了。所以今天晚上我们请大千老师来跟我们聊一聊果园一些秘密，为什么果园这么神奇。
师：我感觉这个果园咱们可以做系列课，我是这样想的，首先给大家介绍发现果园，到开始探索果园，经营果园，建设果园，两年的整个历程吧。主要我是想通过这个告诉大家如何做事，如何实现理想？如何为更多人服务？这个标题啊，我感觉应该更加写的吸引人一些。
冯宝：老师一说马上这个层次就变高了。
师：你知道我曾经做过一个梦吗？这个梦是什么梦啊？我跟大家说一下，这个梦特别有意思。我整个人生当中做过几次有意思的梦。七七八八的我就不说了哈，就说关于这个也不能说是果园吧，是整个的我们社群建立的这么一个环境的这样的一个梦，就是梦到在一个乐园里面，很多人进到了这个乐园，进这个乐园要经过一个通道，这个通道从上边向下撒着光的，就我们人从这个通道过去之后，就沐浴在光芒当中。过去之后，这个人就焕然一新了，有点脱胎换骨的意思，有病啊，有灾啊，有烦恼啊，一旦从这个带光芒的通道过去之后，这一切都重建了。当时我这个梦境当中，意境非常好。然后外边有很多没来果园的，没在果园内的，他们要排起长龙去获得进入果园的认可。当时做了这么一个梦。你觉得有意思吗？
冯宝：有点意思哦。
师：我感觉这个梦应该是开始实现了。那么我讲这个果园，我怎么讲呢。之前我本人感觉之前是一个学者类型的或者说大夫类型的，而不是一个社会实践者。但是自从拿了果园，我感觉我变成社会实践者了。那之前我感觉我一直没有转型成功，之前一直咱就是一个学者，就是一个知识分子。每天主要工作原先是看看书，学习学习，就从书本上获得知识，然后无论是用于治病，还是用在健身，终究是通过自己的学问去为别人服务。
但是有了果园就不一样了，就相当于你从一个精神层面去努力，最后变成了一个从物质层面也去努力的一个人。这点特别重要。就相当于你一个人，他要能活得好啊，大家要能活得好，你会发现需要两方面，一个是精神世界，一个是物质世界。
你看很多人，尤其一些有理想的人，但最后理想都败给现实了，为什么败给现实了。就是因为他没有充足的物质条件保证他追求理想。
你看很多小孩儿，初中高中甚至大学都充满理想，想怎么怎么怎么地，按自己的理想去生活，但是一步入社会两三年，三五年之后，你就发现你这个理想已经被磨平了，残酷的现实告诉你说不能这样做。还有一些，很多小两口，步入婚姻殿堂之后，发现柴米油盐比风花雪月更重要。然后慢慢的就放弃了，最后放弃了风花雪月，屈从于柴米油盐，甚至屈从于权贵，就比如有的小两口恩爱很多年，谈男女朋友谈了很多年，最后败给房东了。你看网上有这种例子，最后女方跟房东结婚了。这虽然是一个极端的例子，但是说明了物质条件的重要性，你能说这些人都是物质女物质男吗？
冯宝：也不能吧，只能说明比较比较现实啊。
师：现实就说明你这理想不当饭吃嘛，我们都知道。一定要有一定的物质基础特别保证我们才能去追求我们的精神生活，就包括古代你看那些文学创作者呀，那些艺术品啊，很多小资层面的嘛，基本都是有一定物质保证之后，他才开始追求精神生活。也就是说我们吃饱了穿暖了才开始想一些更高级的一些精神体验，但不排除有些人在极度困苦的情况下仍然在追求理想。但对于大多数来说，就是你这小资生活有情怀有浪漫，这些东西全是建立在有一定的物质基础保证的前提下。若没有，就非常非常难办。
那么同样，老师也是面临所类似的这些问题啊，但是我感觉，就我是一个非常追求理想，有理想主义的人。真正的接触现实，落地，就是从果园开始。那么当时有一个问题非常困扰我，就是后来我非常明确的想明白了，人生存，必须要有空间。这个空间包括我们的直接的自然空间和人文空间，就是我们强调的三权当中的领地权。三权，什么权呢？直接跟大家说吧，生存权，领地权和交配权。三权好的人，他的一生是应该是比较幸福的。首先就是我们要活着对不对啊，活着之后，我们要扩大自己的领地，扩大领地之后我们要繁衍生息啊，这是三全。
你就发现嘛，几乎人类的所有的文化，所有的宗教，所有的社会活动都围绕这个三权展开。作为一个活生生的人啊，或者作为一个种族啊，人类它是一个种族，他是个种族啊，他逃不开是作为这个种族的自然属性，自然属性就是生存权、领地权和交配权。交配权可以叫繁衍权，生存权，领地权和繁衍权。
那么我们可以发现，现在我们的生存基本是没有大的问题。但是要想活得好，活得充分，活得在社会上有影响力，你会发现是领地权的重要性。领地权包括自然领地权，就你的住房，这个算新三驾马车或新三座大山嘛，教育医疗和住房这一块。还有说的是教育医疗和养老。
你就觉得这个自然环境当中的是居住权。那么人文环境呢，社会环境呢，就是你的上班之后你的权力嘛，这个都适合你的领地权，比如说你是科长，你在你的科室内，或者你的部门内，你是拥有领地权的，领地的主宰权。那你这一家，在一个家庭，你也有领地权啊，包括你的妻儿啊。这是社会属性。自然属性呢，就是你居住的房屋。如果说你在农村，你拥有的土地，如果你在机关单位，你所在的办公室和你管辖的整个的区域，这是领地权。那你想想，如果没没有果园之前老师的领地权在哪呢？
很简单，我的居住地，楼房啊，还有就是网上跟大家的群，生活会员群，大事业部群，这是我的领地权。我说什么话，没人给我踢出去啊，是吧？
但是你会发现我去别的地方拉屎，瞎说话，马上就给我踢出去了，毫不留情。这是不是网络的领地权？但最终你会发现，人啊，他就有肉体的，他生活在一个真实的自然环境当中。
有人就觉得这个自然环境也是这电脑虚拟的，这个不管。
但是现在实实在在的你会发现，我们每一个人既然有肉身，你就生活在自然世界当中，无论自然世界是这个城市有多么高度的发展，但你还最终还在落实在这个自然世界。那么有一个真相，就是对这个自然世界的领地权的争夺，归根结底又落实到土地上。
比如说你住楼房，你从楼房上下来，你发现每一个地方没有一个地方是你的，你在那个社区里面，你能刨刨地吗？每一块草坪有你的一份吗？你说你的楼门或者社区的大门，你能参与管理建设改造吗？楼道有什么问题了，瓷砖铺的不好看了，你能动一动吗？你就发现啊，从你这个家门出去之后，没有一块是你的。想种个花花草草，只能种在阳台。能下去种吗？不能！就像我们家那老小区，我父母在外边公共的地方的花坛里面种了点花，还遭到别人的非议啊，后来都铲了。
你会发现，就我们人啊，由于高度的城市化之后，我们的空间不是扩大了，是缩小了。就是我们的领地权已经很小很小了，最后就放到了一个格子里，这个格子这笼子就是你居住的100平啊。是不是非常难受啊？你会发现外边的所有的像这个社区啊，街道啊，所有的地方都没有你的控制权。那甚至前日子我要装一个充电桩，在地库装充电桩，首先地库，车库，车位你要买，买了每个月还要交管理费。我要装一个充电桩，充电桩要报审，到4S店社开证明，开一堆证明，然后物业拿这个去到供电局去报，然后等待手续，然后这个手续下来之后，你才能让他上门给你安。就搞的这些东西，你就觉得搞得非常拥挤，而且每走一步都非常艰难。因为那么多人都生活在城市里面，而城市的空间却很小。
也就说，一个人想活着，必须生存，生存权这个我们都解决了，那很多人病了之后生存权都没了，是不是啊？但是你想生活的好，这我们目前只能保证我们活着。但你想生活的好，你就会发现下一步就是领地权。没有足够的领地权，领地范围，你会发现谁也生活不好。
这个领地范围，包括现实的自然环境当中的领地范围，就实实在在的土地空间，同时包括虚拟的网络的和你在单位的这个社会属性的，你管多少人。你们记住啊，这个东西才是最要命的，缺一不可，这个东西都有了，你才会感觉你活得健康快乐。
还有家庭内部的领地范围，你在家是否说了算，在单位是否说了算，在自然属性是否说了算，在网上是否说了算啊？领地权，就是这个领地归你所有由你支配归你布置，归你管理。如果领地权丧失，无论是网上的，单位的，家庭的，如果这些地方你部分丧失或者全部丧失，这个人基本就不可能活得很好。在家挨老婆骂，孩子歧视，回家没有任何归属的领地感。那不完了吗？这男的呀，对不对。
社会上你工作单位让人骂，然后在群里面刚进个群想骂两句被踢了是不是也完了，而且出门刚刚随地大小便，找个地儿吧，让人罚了。没自己领地啊。
领地权一旦丧失了，这人活得悲惨。尤其男人。
你看那个狗，它那个领地权意识就很强，就所有的动物都有领地权，它到处尿对不对啊，为什么尿？通过尿液的尿味儿宣示主权啊。
这人要宣示主权。在单位要宣示，我说了算，我是老大，对不对啊？我是上级，你是下级，官大一级压死人。在家里，丈夫告诉老婆，我说了算，咱俩结婚行，但是这个钱得归我，银行卡得上缴，这不是直接的赤裸裸的领地权吗，是不是？家里大事归我，小事归你，这个七八年家里没有大事，都是小事，家里没大事。
就领地权，你会发现，你看就是今天我去给孩子交假条，那老师领地权可强烈了。你这孩子归他管，你过去之后，你感觉就矮半截。那这个班领地权是谁啊，就是老师啊，只要踏入这个领地，那他气势足足的呀，没有任何犹豫啊。你这过去这话好像就不会说了，就会感觉没法说了，这话咋说呀，只能点头哈腰，哎哎，老师你说的真对，老师说，一定好好赶紧补补功课，这么多天都没上学了，到时候跟不上啊。对，老师你说的太对。
你说我能说什么呢？啥也说不了，就是你进入了人家的领地。那人家就说了算了。
那比如说哪天他来找我看一看康养，哎，我就正儿八经坐，那我跟他就颠倒了嘛，他找咱们了，那完全就不一样了，那我就不点头哈腰。
你就发现这个真相就是领地的争夺，包括国与国之间的战争，就俄乌之间的，以色列和巴勒斯坦的战争啊，不都是领地的争夺？
有人类，有活动，就有领地的争夺。
那么说这么多，我为什么要铺垫这么多呀？首先第一，引出来说我要建果园。我就心里呀，心底里就有这么个念想。很多人不是说等退休也包一亩三分地儿，归隐山林，很多人不都有这种想法吗。为什么有这种想法？其实说白了就是没有自己能够控制的地方，这土地啊，有土则有国，有土则有家呀，没有土，哪有国，哪有家，土地，我们是走兽，就土地。
如果我们是鱼，就是海洋，如果我们是鸟，就是天空了。
在我这个领域里，那整个主动关系被动关系方向改变了啊，就是要到我这个洞里来，那就我说了算，洞主嘛，山大王，不都是这么回事儿吗？
那么我就发现，这么多年了，我就没有现实当中的领地，现实当中我不是农民,你到农田呢，你这个瓜田底下你们也知道，你稍微一弯腰，人家以为你偷瓜呢，马上要驱逐你啊，一个普普通通的有土地的农民，你要去站在他地里，他马上能驱逐你。
你想想，咱们活着是不是累累若丧家之犬呢？你就发现你除了你这个100平，没有任何地方是你的。
冯宝哪是你的呀，你出去，从这门里出去，哪是你的呀，没你的呀。
冯宝：那走在马路上应该也不会被咋的吧?
师：你可以走啊，但是你想建设，你想改变。你觉得可能吗？你说这东西怎么这么窄呢？要是我,能把路修的宽宽的。说这市政怎么天天在沟挖来挖去的，今天挖明天又填，后天又挖开呀，是不是？
就是这么回事嘛。
就包括前二十年前十多年前，就是我的学员，他大晚上他难受，他肝郁，在那时候也整了个小院子，拿起锄头，大晚上后半夜嘎叽嘎叽刨地去了。
他为啥要刨这个地啊，他就有一个疏解自己的地方。
你记住，人活了之后，他就希望在这个领地这里争，折腾。
每一个人这种本能，就像树木要扎根下去，向上生长。所有的动物，马要奔跑一样，猪也要拱着跑一样。那人也得这样啊，这是本能，你知道吗？它可以外化成比如说我一路升天，一做买卖，越做越大，但是最终还是要归结在人，要在肉体要能折腾起来。
你看马云，一年2/3时间都坐在飞机上，那你说是不是折腾。是吧，到全世界去演讲，这演讲就是肉体在不断的折腾嘛，对不对啊，虽然他的嘴在说，但是他肉体要坐飞机，他要飞过去，要步入会场等等等等。
你就会发现最终人这肉体要在不同的舞台上去折腾，越折腾越活，你不折腾就不行。凡是憋在家里的，没一个行的。你看那些网红，就走出去串联，那些网红啊，你看看。
两个结局，第一个结局他是无法把粉丝量做起来；第二，做起来之后，他很容易生病。就在家呆着，一动不动的，天天网上直播的。
那真正的打开局面的，是要离开这个网络去线下去不断的串联。
刷抖音，刷快手刷头条，你就发现很多很好的网红没有流量，为什么？他们从来不出串联，从来都是孤芳自赏，所以没有流量给他。
就你们记住，你一定要动起来。在哪动啊？在自己的领地打上洞，而不是说不断的让人打得抱头鼠窜，过街老鼠人喊打，走到哪别人都骂你一句，都管你一下，你就完了。
慢慢的建立自己的领地，这才是最好的。这是人的本能，像一个树一样，它生长起来。所有的树生长起来，它们都要争上面的阳光嘛，一旦他落败了，没长起来，让别的树把树叶全占了，它在下面就死翘翘的吗？
这就是生存的本质啊。生存一方面的本质就是争夺领地权嘛，争夺生命的领地权。
那么其中就有一个，自然属性的领地权不可或缺。
那为什么老板要整大办公室呢？就天天出去巡视呢。比如说董明珠那个架势，在自己的厂区走来走去的，为什么呢？说难听点，和我们家嘟嘟到处撒尿道理是一样的。
包括老师天天都在果园里绕，又跑民宿绕，也是一样啊，也都是处处撒尿啊，就是把自己的意识强加给这个园区啊。就像买衣服一样啊，我们有钱要买衣服，为什么女人高兴了和不高兴都要买买买呢，逛公园或者逛超市啊，逛商超商场，为什么呢？买的过程就是一个宣泄的过程，人有进有出才能健康，你光吃不拉人不健康。
像今天跟他们说的，那小孩小学生一样，读书读了多少年了？读了十五六年啊，只吃不拉，就是只学不用，所有小孩都不健康。
咱们说回开始，老师是如何发现果园啊？
我再讲一遍吧，主要是阐发道理，让你们能够听了之后有所收获，指导你们的生活学习和工作。
那么老师是很多年前啊，就有这个土地情节，这自然而然的嘛，当时还没有意识到这个领地权的重要性嘛，但我就喜欢农村嘛，因为人老家那边有山有海嘛，就特别喜欢，喜欢小院。
原先很多年前，20年前在那个老家又整过，来廊坊这边呢，我也想找一个。
因为廊坊西边嘛，我们就廊坊西边，廊坊西边再往西就是郊区了，是农村了。那有时候到处骑车看上了一些很不错的地方。但是跟村民聊啊谈啊，最终都未果，就是自己看上的他们都不租。
现在农村有一个什么现状啊？很少有那种大院，一般都盖上了房，在院里都盖了房了，房子都翻新嘛，然后不断的盖房。真正的那种有大院的很少，但是我就特别喜欢大院。因为你城里有房啊，你过去住主要是体验一个院子，大能种地啊，能晒太阳啊，能锻炼锻炼身体啊，而不需要房子多而院小的。
所以你们就会发现这院子是什么呢？院子是明堂，是你的心。院子有多大，心就有多大，这你们能理解吗？就是说你一看这个院子，你就感觉心很敞亮。这房子越多，证明你一个格格束缚的地方也多。就是你自然的环境越来越少，人文的环境越来越多。
那有的房子还光线不足，前面再接出来，有的两边要整耳房，耳房还不满足在大门口又来一套房。那整个中间就一个小天井了，甚至天井都没了。一进门就全都房。
是很多都是这样的，自己有个房子盖了，八间房子，十间房子之后，然后不满足，前面又接出阳光房，还不满足，两边又整个耳房，还不满足最前面一进门又接出间房。
现在农村里面的人都是这样子的，就是房子不嫌多。
为什么呢？因为穷怕了，有钱就盖房嘛。
因为他们有土地嘛,田有土地嘛，他直接早晨就下田去干活了，那田地很宽阔嘛，他回来就是一个居住嘛，但后来慢慢的人们不去种地了，你就会发现这些人啊,尤其留在农村这些人啊，也被房子困住了,发现了吗？也在被房子困住了。
那咱们城里人出去没有土地，没有土地怎么办？就希望这个院大一些，就代替了我们的土地田地。就希望房子少田地大。那这种房子很难找到，一般都是很老旧的房子，没有翻新的房子有这个。
那么我在找，没有找到，沿河的，我经常骑我雅马哈电动自行车，过去之后，往那一坐，太阳打过来，感觉非常宁静，在我旁边那家我看上了，那家就在河边嘛，阳光洒满庭院，有一棵枣树，我还吃了几个枣，虽然枣不好吃啊，但那个意境特别好。就是那种田园感觉嘛，这种意境我在老家的时候经常经常有，来这边就少了，廊坊这个地方，它不是一个有山有水的地方，包括去农村，很多地方我这那边走走，他都是一马平川的。
然后有时候就进入一些相对来说古旧的老巷，看着青苔长满了这个世界，远处看郁郁葱葱的，远离城市的喧嚣，哎，感觉心灵受到了洗涤呀，就喜欢这种生活，特别喜欢。
但你说这个呆时间长了有时候也喜欢城市的车水马龙霓虹闪烁，也有一种意境。我感觉人呢应该两面去住。这是我总结的，如果你孤老深山，我感觉你的社会属性就没有完全爆发出来，对吧，安静与热闹相结合嘛，农村与城市相结合。我觉得这样才是最雅，因为人毕竟还有一个寂寞的问题。
我找了好几年啊，找了好几年未果。
最后这个果园才是两年嘛。大前年冬天，我就又去出去找，就是咱们果园不是坐在古县嘛，就绕，古县很大，我就喜欢绕绕绕绕啊。你们记住，你们一定要把范围扩大，不要局限在自己的小圈子里绕，明白吗？我就直接到了古县最北头，我去看了看，往往会出其不意。就像于哥一样，嘟嘟和圆圆丢了啊，最后都是于哥找到的。
都是他找到的，别人都找找不到，为什么呢？因为别人做的不极致，别人都四处找找看看就回来了，知道吗？那于哥他怎么着？他长脑子，他大概是觉得哪地方有，丢在哪边了，就直接就一条线就进去了，而且非常深入。就是说社会实践的人和执行能力强的人啊，他都有一个特点，做事做的干净和深入利索，像我们讲五指张开伸直，一定要张开伸直，他抓东西的时候一定抓的特别牢，你看比如于哥抓鸡一抓一个，为什么？坚决果断。
坚决果断很关键，就你的阳气一定要通达到你的四末，四就是四肢嘛。
我们的人呢，说打一圈就回来了，或者在这圈上绕来绕去，不知道去哪，就在这绕对不对？就这样绕，你怎么能找到呢？
那我也一样啊，我直接走的更远，更加深入，那么就走到了这个果园。
那时候我已经开车过去了啊，论开车的重要性了，有了车就有一定的社会地位啊。奉劝年轻人先有车后有房，有人说应该是先有房后有车呀，这怎么说？
我建议你们,尤其男孩，应该先有车后有房，房啊有地儿住就行，但是车它是你巡视领地的时候的必要的交通工具和社会交往的一张名片，懂了吧，不要先去做那窝。
你要想你的舞台更大一些，这个心有多大，舞台就有多大。这么说应该先要车。
有了车之后，是很多事情就会发生。
当然从健身角度来说，这是另一个话题,就是我们尽量的时候不要开车，而是要去步行骑车,但是从社交领地来说，是要先有车后有房。有时做生意就需要。你要是当一个社会活动者，社会活动家是企业家要做一个那啥，你要有车对吧，要有车，就像多少年前我们去集会，我骑电动车，别人都开车，一个一个都超过我，跟我打招呼，我当然没有觉得什么啊，但是无形当中你觉得说，哎，他们一个一个开着豪车。是吧？
那么我开车过去，把车停下来，还是伟哥接待的我。
我就问他有没有房啊，他说你要啥房啊？我把条件一说，他计上心来，那哥们老聪明了，长得高高大大的，长得英俊嘛，虽然也50了啊，也长得挺英俊挺排场，一看就是见过世面。那他直接说那行啊，我带你过去看看吧，然后你看我出来，出来就看我开着车，然后说你跟着我吧，你也开车，然后就过去了，对吧。
如果我骑一个电动车，我感觉他估计不会说特别上心的搭理我。
过去之后就看到了小院，目前咱们这个宿舍，总共应该是九间，三间厢房，七间正房。主要是这个外边院子有一亩多地。哎，一下我就相中了，虽然很老旧啊。别人不租，不会租这样房，你知道别人不会租这样房，他这房子租不出去。你们记住，你们做生意做什么，一定要找别人没做过的事情，而不要找大家都认同的事情。大家都认同的，你很难吃到肥肉。明白了吗？一定要避实就虚。
你避实就虚啊，你可以在股市上看看。大家避之不及的，你就直接买，有可能踩雷呀，但有可能一下子就翻身。可以尝试少一点，可以尝试一下。在股市是这样，在现实当中也是这样。
就我多少年前研究，为什么看好农村啊？
两个原因，对土地的天然热爱，对大自然的天然热爱。
第二你就发现所有的推进我们现在的这个社会的推进城市化，仍然在不遗余力的推进城镇化，农村这个空心化现象非常严重啊，这里面就含着巨大的生存空间，发展空间，不能说利益嘛，你就说发展空间，巨大的发展空间，而且国家这些年是不断的想引入资本进农村啊，但是效果收效甚微，制度的影响啊，还有这个市场的影响，还有这个各方面的影响，导致国家推进的资本进农村层层遇阻。
哎，我就问他一句，我问伟哥，我就问他有没有更大的，再大点。
你说我就说这么的一句话，就说这么一句话，你说是不是心有多大，舞台就有多大呀。如果不问的话，就没有今天的所有的东西。我说了这么一句话，这一句话基本就改天换地了。有没有更大点儿的？你还记得孙悟空找那个金箍棒，如意金箍棒，东海龙王那儿讨兵器吗？
冯宝：他好像也是问了一句有没有别的再大一点的。
师：哎，对对，这个不行，太轻太轻，那个太轻太轻，有没有更好的宝贝，更好的更好的，对啊，他再好点再好点，给这个龙王给气的，最后实在没办法了，想起来有一个定海神针。
那我也一样啊，我说有没有更大点的呀，同时他想到了我开车，如果是一个土包子，一个普通的人，没开车，那时候车新买的嘛，他估计有一搭无一搭。
他说有一个，带你过去看看。
我如果说改天吧，没有直接说好，那就完了。
现在我通过这么多年的锻炼呢，学到了两点。一是想就去做，二，不隔夜。
原先我可不是这样，想想想，想来想去的，哎呀，然后做吧，或者说，哎呀，等等吧，明天再说。
现在我都不，想做马上做，想就去做，机不可失失不再来，包括你一定要往大了想，越大越好，为什么叫大钱呢？大家是不是改成大字之后命运都改观了。你发现了吗？就大春大平大傻大蓝是不是？
改变了吗？
我说有没有更大的？他马上接茬了，你怕他打你嘴吗？他不可能，对不对。
记住，只要你想的话你就去问，你就不怕，人呐，不怕有“野心”。这个“野心”是带引号了。这没有什么呢，他还能打你咋的，对不对呀？他不能打你啊，我就问问。而你们很多唯唯诺诺的，哎呀，我问大点他是不是嫌我麻烦呢，嫌我啰嗦呀，我说麻烦，他这行不行啊。问路，我敢不敢呢？我想让她拍照，她能不能给我拍照啊？我搭搭讪小哥哥，他会不会拒绝呀？这个姑娘太漂亮了，我这个能不能问她是不是有男朋友啊？我是不是癞蛤蟆吃天鹅肉啊？是不是你们都这么想？
这就不敢对不对啊，其实人要需要勇气。万一成了呢？他说大话，为什么说做买卖他敢说大话呀，就因为他也知道，他有可能不行，但说大话总有可能有成的可能性。
那我就说了，有没有更大的呀，他就说有啊，带你过去看看去啊，马上开车就过去了。
这个时候，咱们的果园就出现在我眼前了，尘封已久的，经历好几手了，都没有找到好人家的这个果园。
他也在等我呀，我绕了那么多，就这么多年在那边我就没有发现那果园。
他开着车带我过去，把门打开，进去。这得明果园就瞬间展现在我面前。我一看，我一走一看，哎呀太好了，这个地儿为什么好呢？足够大。二是足够天然。三广场严整，还有很多房子。有两个大棚。
我说这个地方绝了，太好了，这个地方里面全都是果树啊，而且杂草丛生。
有两条路向南通过去了。
我说这太好，这个地方啊，这不是我梦寐以求的地方吗？简直是自己的自由王国呀。我太喜欢这个地方了。就那个感觉。我当时可以说是激情澎湃呀。不说遇到真爱了，也知道遇到了自己梦寐以求的好地方。而且这地方交通如此便利。而且又深藏在里面，交通便利，身高在里面，足够大，又足够自然，闹中取静了。然后骑车十分钟就到了，开车五分钟就到。离两边的公路都很近，这你们来的都知道。
你说还有这么好的地方？当机立断，我都没犹豫，我就准备去拿下这个。但是一问价格超出我的想象，低的超出我的想象，你知道吗？后来我也问了一些其他的人，说要避免入坑啊，说这果园这么低的价格有没有雷啊，问来问去，就问了村里好几个人啊，最后伟哥就说，哎呀大千啊，你没少问人呢，跟我说。
那肯定还是要谨慎一些。我火速就签了协议了，签了协议之后入住了。
整个果园里面就一个人，就是养鹅这个老头，就寒暄了，这个伟哥就跟我说了，哎呀，这个你就让他养吧，这是村长的老爹。说这么一句话，我就记住了。
然后接下来是建设果园的篇章就开启了，下节课给大家讲啊。一个人的果园，叫孤独者的工作，就是我一个人面对这个人，没有任何人帮忙，我也不认识任何人，我除了认识这个伟哥和这个老头，谁也不认识。我是怎么开启怎么去破冰的，开启这个果园建设之旅和经营之旅。下节课给大家讲一个人的果园。
接下来还会讲咱们的果园系列，给大家捋了一下。
一个人的果园，今天是发现果园，下一期就说一个人的果园，我是怎么按自我理想当中的，是怎么怎么去破冰推进果园建设的，因为我一个城里人对农村可以说是茫然无知啊。然后讲要抓住老头，第三集抓住老头，这老头当然就村长他爹，对不对？
然后孤独的里面就会讲到我如何被困在这个疫情期间，被困在果园一个多月嘛，有抱头痛哭算一次。还接着讲于总的出现，这个是一个关键性的人物，知道吗？就是于哥，中间还有两集，一个是四个火枪手，就给你们讲一下四个火枪手，就于总于哥没来之前，有四个农村的主要干活的，就是跟他们的交往的故事。
还有300只鸡， 300只鸡最后基本都死了，就剩下几十只了。
还有一集叫巍巍高山给你们讲。知道什么叫巍巍高山吗？果园的土山，大滑梯，巍巍高山，吉祥的象征意义啊，也都代表我在心中是很多年的那巍巍高山，然后是于总到来，这期之前还有于总到来。
太有意思了，这一集一集的，到时候我感觉能写本书，到时候咱出本书，带有哲学和人生参考价值的一本《果园奇遇记》。
冯宝：今天听了之后发现，虽然老师讲的是果园的事情，但是其实讲的跟职场里面的一些有很大的关系，生存之道有很大的关系。
师：是吧，包括打井，第二口井，第二口井和大操场的建立。还有如何去惊动周边幼儿园嘛。周边所有的幼儿园都来过一遍，惊动幼儿园。
太多了，这这里面太多的故事了，太多了，咱一集一集讲吧，每一讲我一半是讲故事，一半说理，就告诉你们我一个人是如何蜕变的。
由一个人到现在整个的大果园大民宿和包括咱们的孩子亚健康复学中心，还有咱们的康养中心这一系列。
如果认真听，我感觉对于没有什么社会经验，或者说想创业的，尤其年轻人，我感觉会有一些帮助啊。
每周一集，我打算讲上一年。
冯宝：是非常好，今天老师讲的，大家肯定听得都津津有味。
师：讲的还行吧，刚开始我想怎么来讲，用一种什么交流方式啊，一种什么陈述方式给大家讲还行，我感觉讲到后来应该讲出思路来。
还有个故事是做了一个梦，去了果园第一晚上在那住的时候，做了一个梦，是果园的很多生灵都过来找我来，慢慢给你们讲吧，太有意思了。
还有咱们果园的鸡鸭鹅狗啊，所有的动物欢快的的经历。
我眼中的这些小动物啊，到时候都会给大家讲，还有就是来往的咱们的学员的，一批批的来咱们康养的呀，包括现在咱们好多大孩儿啊，我眼中的你们，我想到时候都会把这些通过讲述的方式分享给你们。
冯宝：好的好的，非常好，哎呀，今晚太开心了，我真的争取冬令营的时候可以再去。
师：对对，做做广告啊，冬令营希望大孩子小孩子都可以过来，现在有好几个大孩子，四个大孩子了，现在还有六七个小孩子。
冯宝：对，我们的冬令营现在正在报名，如果说家里有小朋友的，也想去现场感受一下我们果园的神奇之处的，那么现在可以报名，那如果你不知道怎么报名的，可以联系我们的客服，那如果你知道报名，那么就直接联系负责人就可以啊，我们也是报满即止。
所以大家抓紧时间，不要犹豫，真的去了之后你会发现太神奇了，就不想回来了。
师：下周二讲第二集,是一个人的果园，我给你们讲过，抱头痛哭的，从来没那样痛苦。
冯宝：太好了。
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