[bookmark: _Hlk125747251]20230120 中医传统文化群 师聊春节讲民俗
整理：糖糖
师：对了，说一下，晚上讲民俗的事儿。应广大群友的要求，应春节的时令，我感觉咱们必须普及一下民俗了。
lili：太好啦！
香椰榴莲：过年祭祀，婚丧嫁娶啥的都不了解。
随缘：民俗是我们国家的根，必须讲。
冰雨：十里不同风，百里不同俗，这个不好普及，都不一样。
[bookmark: _GoBack]随缘：南北有差异，问题不大，大同小异。
师：咱们随缘道长是正经道长，这方面知识非常丰富。为什么春节要放鞭炮？这里里面的深层道理是什么？几号送灶王爷上天？几号迎接灶王爷？为什么要给灶王爷吃年糕？为什么要跨火盆？初一初五都有什么讲究？春节的来历，如何祭祀，等等等等一系列民俗。我觉得我们应该讲一讲。
随缘：嗯，比如财神土地。门神，山神，都是哪些人。
师：还有逛庙会，进寺院，都需要注意什么？如何拜土地公公？如何上山拜山神？这些你们想不想知道啊？
随缘：还有黑白无常十殿阎罗这些。
师：春节如何供奉先祖？咱们今天晚上就有请随缘道长，闪亮登场。
心月：准备过了年去北山拜拜，今晚好好听听。
随缘：大千老师也可以讲。我是宗教人士，肯定信鬼神，我怕误导别人。
师：我不行，我是外行。这里面还有谁这方面懂得多的。可以上来一起做嘉宾。咱们要做一个系列节目。作为民俗的一部分，鬼神文化也可以涉及。作为茅山派的道长，咱们随缘道长也可以适当露一些他们本派的绝技。茅山派，还是一个很神秘的派别，你们看过林正英的电影吗？那个就是茅山派，正一的。
随缘：@师 本人不是茅山的。贫道三山滴血派。
师：前面谁说自己是茅山派的？
随缘：正一门派，一百多呢。
师：正一也会捉鬼，你就讲吧。大家都爱听，江西的赶尸也可以给大家讲讲。以解大家心中疑惑。
随缘：正一本来就是抓鬼行家，全真不行。
师：，正一的会法术，比全真好玩多了，全真的太苦逼。
随缘：对的，正一主修符箓法术，全真内丹打坐，全真戒律太多了。
师：咱们的随缘道长是否捉过鬼？是否见过真鬼？晚上不见不散哦！大家想听不想听？
RBJ：想听！
山中人刘：我想问，每年都拜神，但该倒霉的还得倒霉。为什么要拜神？是无神还是拜神无用？要修心修行，敬鬼神，而远之。
随缘：@山中人刘 晚上讲。这些都是普通人关心的，必须讲。
师：他们的祖庭龙虎山，他们都住在龙虎山的山洞里，老厉害了。@随缘 你就聊吧，这都是民俗的一部分，我也想听听。振兴传统文化，恢复传统民俗，是我们每一个中华儿女义不容辞的事情。
Sunny：道长能不能教个受惊吓了，压惊的办法。
随缘：@Sunny 晚上教，晚上我会教一些简单的咒语。
师：咒语来了啊。比芝麻开门厉害吧？
RBJ：晚上围炉听鬼故事罗！
平湖激雷：言为咒，行为符，心为印。
师：@平湖激雷 你也上，我看你也会。
随缘：明年有机会，教大家祝由术，教画符。不过这些，必须收费，
冰雨：开光呢，道教会吗？
随缘：@冰雨 这个可以教民间开光法。
师：还给大家讲讲中国僵尸厉害还是西方吸血鬼厉害
随缘：@师 哈哈，这不是讲电影吧？
师：你就讲吧。难得春节让大家乐呵乐呵，放松放松。
随缘：行，我就讲。
平湖激雷：@师 我就不上了，随缘讲的通俗易懂，挺好。
师：@平湖激雷 上，突破第1次。咱们随缘道长已经放飞自我了，你们还等什么？！！！
心月：小时候老外婆给我们讲过事，她说看过僵尸，不知道是不是真的
随缘：晚上关于僵尸，吸血鬼，我都讲。看来都喜欢听这些，那我就卖力讲，
Sunny：晚上道长讲讲，佩戴什么能辟邪啊？
随缘：@Sunny 晚上讲。
师：我看很多家的大门前贴上泰山石敢当几个字，这是辟邪的吗？为什么写这几个字？真的有用吗？还有挂一面小镜子的，晚上统统请随原道长揭秘。
随缘：@师 晚上讲。这些是风水的范畴。
冰雨： @随缘 天生的演讲家。
随缘：@冰雨 我不会演讲，也不懂备课，想到啥说啥，对不对，自己体会，错了就不听。大家需要了解啥，晚上也可以体问，我慢慢解答。
师：大家激情释放一次吧，生活如此平淡，必须添点料。今天8点不见不散。 
冰雨：有些东西注定是为特定的一些人开放的，大多人无缘。
闻中道人：@冰雨 有道理，山顶的风景美好，大海的风景也未尝不美。
师：@闻中道人 不经过惊涛骇浪，怎能欣赏平静。Come on，你也上吧

