20210317得明中医群师讲卡鱼刺解决办法
整理人：淡如水

老厚
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师：这个不建议采用。卡鱼刺，很好解决。
佳慧：咋解决，我上次找医生夹出来的，出不来好痛苦。
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师：办法很多，这个就可以，不要把简单的事情复杂化，或者神秘化，或者求教于巫术和宗教，完全没有必要。中医如果走向巫术化就完了。很多学中医的也信佛，比如治疗感冒发烧，中医它治不好，他就跟病人说，你念念佛吧，这完全是推卸责任。说阿弥陀佛会解决你的问题，这纯粹是胡说八道，你当医生干啥吃的？
榴莲：祝由术。

师：自己没有医术，去求救于祝由术，这都是把艺术引向歧路，把中医引向歧路。陈晓旭之死还不深刻吗？

潜伏：但方法也不一定无效呀，老父亲鱼剌卡喉，用这方法解决了。

师：没有说无效。一个国家也好，一个民族也好，一个个人也好，走向了求神拜佛之路，走向了求鬼神之路，那就是灭亡之路。你不治鱼刺次也能好。其实再告大家一个简单的方法，就是掐按合谷或者太渊，让食管支气管产生，应激反应，从而咳出或者吐出鱼刺，孔子说的很简单：敬鬼神而远之，尽人事，听天命，人就要办人事。道德经也说过，道无鬼神，独往独来，独立而不改，周行而不怠。这才是真正的中国老祖宗的大智慧。自己医术不行，道理不明白，盲目的求神问卜，皈依宗教，这都是鸵鸟政策。你们知道鸵鸟政策吗？鸵鸟政策是真的，鸵鸟在被猎物追的过程当中，真的会突然停下来，把头扎入草丛里。
榴莲：把旁边鱼骨烧成灰，吞服。

师：@榴莲，知道为啥能好吗？因为它在烧成灰的过程当中，就稳定了病患的情绪，拖延了时间，给自主的咳出鱼刺，创造了机会，这就是道家讲的精神欺骗术和精神安慰术，非常灵验。这个咱们以后会讲到祝由术。

刘若云：这种巫术说破了不值钱了，很多小雷音要给扒衣服了。

师：@刘若云，对啦。如果他们安分守己，控制分寸，咱们就不管了，现在无限夸大，无限神化，那就必须给他扒皮。其实到了关键时候，这些东西不顶用。蒙古人西征，打到中欧，城破之后，基督徒都集中在大教堂里面。然后开始祷告，不再做任何抵抗，然后被对方一把火全烧死了。任何一场战争，都不是靠祈祷可以获胜的，人要有精神信仰，但精神信仰不等于饭吃，一定要明白这个深刻的道理。

老厚：辅行诀，是医书，里面有大阳旦汤，朱雀汤，玄武汤等等，组方有点像伤寒论，比较神秘。
师：关于辅，我说两句：
[image: image3.jpg]FFEN01©® Pl = @

19185, — MK ERENESE, E=MEREM
RHIEARERSESM, BBAKX, EE
FELREE. BARKE, EET/AMKE
BiTE, ERECRTHN—EEBRET KE
o

XEEBUH (BITRERAHEE) , B%
MIsAR 5 HYo

KERNEXZHSHNL S, EFXEERYL
BEXE, R7TRABEHNRE, HEHEN
KRS, BHARHA. RfE, mMLHE, K
RERRME T/ NEBRHWREIFE, £8E
FA A P ERREE BT 5.

19655, 19744, HKAEMXRK (HITR) F
PAFEEREPERRRE (HPEPERZE
Br) , FEREBMAER, UFEF, BT
¥, B3R, E3EFE. SHM BBILEX
MARNARE S, XAPAFUTIENREFF
Fo




[image: image4.jpg]EF1M:02 © Bl =

O SBk£ M G

M. CE1TIR) ESLFEHIFMEAR

EEFLLER, TEERMR:

H—: (W1TR) BEFMz"MmRER", &
ERMLRARTFE, BARE-—AMES, B
CEHRIKRA, AHA MR MERER"

HZ: (BTR) PaMS5HE (FELE
x) BER. Hld: K&EE (BHITR) BRRE
Ik, ME (FELEF) BARE, B, K
£ (BITR) BARK, ME (FEL5F)
BrAkE. &, B HE, £F. £HX]
£ WEHRMIL. HNAIUEE (FEELE
E) BRRAREDAR, XBM, AFET (4E
TR MEZA—T7? BAMEBEEAN, 8E
FiINN (ITR) FFSARFRE, BrIRERF
SWRUEHATHE, MsARZ .

= AtH2=3h EdEZzESE"IGH

< 0 = @)

= @) <




师：黄帝内经都读不懂。

榴莲：自己写的，有人包装。

师：想找一本简单的有逻辑关系的，公式，包打天下。你觉得可能吗？@榴莲？

榴莲：不可能。

师：我过一段时间会讲伤寒论，如何让普通人读懂伤寒论？不要研究辅行决，也不要研究龟腾八法，子午流注。这些都是邪法，不入流。

广陵散：辅行诀是伤寒研究得很深后，再辅助看的吧？

师：完全不用看。到时候我讲伤寒论一讲你们就都明白了，原来这么简单！并不是伤寒论难懂，而是思维方式没有继承下来。我会给你们重新建立气学思维方式，你能把任何事物症状病机上升到气，然后在气态进行分析，就一目了然了。线性思维肯定不行，这就像一个滚动的皮球一样，皮球一动，皮球上的任何一点都在动。你说怎么线性思维？你必须牢牢的把握住皮球的整体运动规律，你才能发现规律，而不是关注皮球上的一点的运动规律。这就是道德经上说的执大象，天下往。把握大象，把握大势才是最关键的，而这种大象里面的阴阳变化，又不是简单的增减和升降，也不是平面的左升右降，而是跨越时空和超越时空的，超越所有具象的。所以这一门学问是大学问的，绝不对不是原始人创造的，极有可能是上一个人类高级文明的遗存，甚至不是地球文明创造的，所以中医绝不简单。它有可能是让我们通向高级文明的钥匙
本真：揉腹都可以按左升右降来。

师：不可以。难道你走路左腿抬右脚落？气的循环也不是左升右降，左右阴阳之道路，但并不代表你的身体左边是升的，右边是降的。这个明天说吧。

晓燕：老师，还有一位中医院的院长中医普及当地之后，老百姓都会了，中医院都没有病人了，医生的生存都成了问题……
师：把医院变成健康院。
